
 

編集者より：最近購入した電子メモパッドが便利で重宝しています。ササっとメモをしたいときや授業中に要点を説明する際の図解などが手書き

感覚かつペーパーレスで行えるようになってとても助かっています。 
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本クラブ通信がパソコンや
スマホでもご覧いただける
ようになりました。 
下記の URL または右の QR
コードよりアクセス可能です 

http://www.alpha-es.co.jp/images/tusin/ 

ゲーミングチェアとは、長時間画面に向けって作業をする

人向けに、全身への負担を軽減する「疲れにくい」を目的にデザイ

ンされた椅子のことです。 

もともとは名前のとおり、長時間ゲームをする人向けに開発さ

れた椅子でしたが、最近は IT 関連の企業での採用やテレワークの

増加により自宅での利用者も増えています。 

オフィスチェアと比べ重いこと、組み立てが必要な点は不便で

すが、しっかり倒せるリクライニング機能や体を包むように配置

されたクッションのおかげで、椅子の上で体を伸ばして休憩や仮

眠をとることもできます。 

今回ご紹介いただいたイチオシは、滑川

市にある行田公園。６月中旬ごろは名物

の花しょうぶがきれいに咲いています。 

縦に長い行田公園にはウォーキングコ

ースもあり、木陰も多く、暑い季節に涼

を求めて散策するのもお勧めとのこと。 

赤文字の言葉をご存知ですか？ 

みなさんがこの一年間に作った作品を発表してみ

ませんか？ルールはただひとつ。作る時にすこし

でもパソコンを使った作品ならＯＫ！ 

ご応募お待ちしております。 

締切：2021 年 8 月 31 日(火) 前年度入選作品 
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オフィスチェア 


